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El Tungurahua 5 023 m de altura es un estratovolcán activo que se encuentra en la cordillera central a 140 km al Sur de Quito. El nombre 

«Tungurahua» es de origen quechua, y se forma de la palabra “Tunqur “que significa garganta, y “rawra” que significa fuego lo cual se podría traducir 

como garganta de fuego. Se le conoce también con el nombre de " el Gigante Negro", y la mitología indígena le llaman "Mama Tungurahua", y lo 

consideran como la esposa del "Taita Chimborazo". Por razón a su actividad el volcán perdió prácticamente la totalidad de su glaciar y sus nieves 

eternas, y su ascensión, aunque no comporta mayor dificultad técnica, requiere una excelente condición física. Necesitará 2 días para alcanzar la 

cumbre. Este desafío le ofrecerá una experiencia única y una maravillosa vista sobre la avenida de los volcanes. 

 

, 

- Ascensión del volcán Tungurahua - 5023 m  

 

                                                          

                                                                                        

-Tour de alta montaña de 2 días - 1 noche 
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Program 

Día 1 
      

Salida en la mañana desde Baños, en vehículo privado hacia Pondoa situado a 2400m, donde iniciaremos 

el ascenso. Pasaremos el control de la entrada al Parque Nacional Sangay y seguiremos, cruzando un 

clima y una vegetación subtropical hasta llegar al refugio Santos Ocaña situado a 3800m. Refrigerio 

durante la caminata. Instalación, cena y noche en el refugio. 
 

Tiempo de caminata: 3h aproximadamente - Tipo de terreno: sendero de tierra - Desnivel: 1400 metros 

 

Día 2 
      

Después del desayuno, y temprano en la mañana saldremos para el ascenso final y disfrutar de 

la vista, lo cual nos pedirá unas 5h aproximadamente de esfuerzo para alcanzar la cumbre que 

culmina a 5023m.  Picnic durante la caminata. 1h30 a 2h de descenso para llegar al refugio y 

recoger el resto del equipaje y seguiremos luego hacia Pondoa donde tomaremos el vehículo 

nuevamente para llegar a Baños. 
 

Tiempo de caminata: 8h aproximadamente 
Tipo de terreno: arena volcánica, rocas, y nieve ocasional 

Desnivel : 1223 m - Descenso 2623m 
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Nuestra tarifa incluye: 
 

Transporte desde Baños   
Alimentación y agua en botella 
Casco, arnés y cuerda 
Guía de alta montaña certificado Aseguim  
Noche en refugio  
Saco de dormir 

 
    

 

Nuestra tarifa no incluye: 
 

Entrada al Parque Nacional Sangay - Gratis  por el momento 

 
 
    

 

Precio por persona 

 

2 participantes: 320 USD 

Desde 3 participantes: 245 USD 
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Precauciones y consejos: 
    

Prever una aclimatación de 3 a 5 días en los 
Andes antes de efectuar esta ascensión. Nuestro 
equipo con mucho gusto le ayudará para 
aconsejarle sobre las diferentes caminatas y 
ascensos posibles de realizar.  

Que llevar para el ascenso: 
    

Gorra, guantes y sobre guantes impermeables, chompa técnica y 
sobre pantalón impermeable, linterna frontal, gafas para glaciar 
(protección 3 o 4), zapatos de senderismo en buen estado, saco de 
dormir, mochila 70 l (para subir el material al refugio), una 
pequeña mochila para el ascenso, bastones, polainas 
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